[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]Member of CISQ Federation

RINA &

ISO 14001:2004
Sistema Ambientale Certificato




Comune di Castagneto Carducci

                          Provincia di Livorno
                                                                                             

Castagneto Carducci, 28 luglio 2009


COMUNICATO STAMPA 
La vita quotidiana nel Medioevo:

 la cucina e la tavola al Castello di Donoratico

Altro appuntamento a Sorsi di Libri a Castagneto Carducci.  Mercoledì 29 luglio alle ore 21,00 al Parco della Rimembranza la Professoressa Giovanna Bianchi dell’Università degli Studi di Siena terrà la conferenza su “La vita quotidiana nel Medioevo: la cucina e la tavola al Castello di Donoratico

I ruderi dell'alta Torre di Donoratico dominano un largo tratto del litorale tirrenico. Circondata dagliscarsi resti delle due cinte murarie che l'avvolgevano, dalle fondamenta dell'antica chiesa castrense e altri edifici venuti recentemente alla luce è ciò che resta dell'antico castello costruito dai Conti di Donoratico, i Della Gherardesca. 

Il ritrovamento di ceramiche e di un circuito difensivo 'ciclopico' a seguito dei recenti scavi archeologici eseguiti da studenti dell’Università di Siena  oltre alla presenza di tombe dello stesso periodo scavate nella roccia dei terrazzamenti sottostanti prova la presenza su questa altura di un'importante e vasta fortezza etrusca. La prima menzione esplicita di un insediamento fortificato risale al 1176, ma l'esistenza del castello è sicuramente più antica e sembra, grazie alla datazione di reperti rinvenuti durante gli scavi appartenenti ad un insediamento ligneo precedente al castello in pietra, risalga addirittura a prima del X° secolo. 

Ancora oggi la torre principale si eleva per tutta la sua primitiva altezza con totalmente intatto il lato perimetrale sud e parte di quelli est e ovest. La leggenda, avvalorata da Dante Alighieri, narra che abitò qui anche quel Conte Ugolino che a Pisa fu fatto morire di fame con i figli e i nipoti (La Divina Commedia - Canto XXXIII dell'Inferno). Il grande poeta Giosuè Carducci, che trascorse la sua gioventù in queste terre, volle esaltare la Torre di Donoratico con questi versi: "Ricordi Populonia, e Roselle, e la fiera Torre di Donoratico a la cui porta nera Conte Ugolin bussò, …..

La conferenza che la prof.ssa Giovanna Bianchi ha in programma nell’ambito della Rassegna Sorsi di Libri, si sofferma principalmente su aspetti di vita quotidiana che durante il Medioevo si vivevano all’interno del Castello di Donoratico: curiosa è la scoperta delle antiche ricette e di come i cibi venivano preparati e presentati.
Al termine della conferenza sono previste degustazioni di prodotti tipici in abbinamento ai vini della Strada del Vino Costa degli Etruschi.

Per info: Biblioteca Comunale, via della Repubblica n. 15/d Donoratico tel. 0565/778259 
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